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n WELKOM IN DE ARBITRAGE!

Introductie

Gefeliciteerd! Enige tijd geleden heb je de beslissing genomen om te beginnen als official
in de populairste sport ter wereld: voetbal.

Wat je doelen en motivatie ook zijn, je gaat een rol op je nemen die je enorm veel
voldoening zal geven.

Je zult verrijkende momenten beleven, maar zoals je weet, is scheidsrechter zijn niet altijd
eenvoudig. Daarom hebben wij, om je goed te laten starten in je nieuwe functie, besloten
je dit document te geven, boordevol tips, nuttige contacten en e-mailadressen. Deze zullen
je niet alleen helpen bij je begin, maar ook gedurende je hele scheidsrechterscarriere.

Het departement Arbitrage... jaren aan ervaring

Zo goed als alle medewerkers die vandaag op het departement Arbitrage van Voetbal
Vlaanderen werken, hebben enkele jaren geleden in jouw schoenen gestaan: helemaal
nieuw, vol vragen en vooral nieuwsgierig om een totaal andere rol binnen het voetbal te
ontdekken. Vandaag kunnen ze het allemaal bevestigen: beginnen met arbitreren was een
van de beste beslissingen van hun leven.

Arbitrage helpt je te groeien als persoon, geeft je enorm veel zelfvertrouwen, laat je
vaardigheden ontwikkelen in menselijk management en bezorgt je prachtige — en soms
onverwachte — ontmoetingen. Het scheidsrechter zijn zorgt er ook voor dat je een nieuwe
vriendenkring opbouwt.

Wij hopen oprecht dat jij dezelfde ervaring beleeft en dat je over 10 jaar met dezelfde
waardering naar deze functie kunt terugkijken.

Moeceilijkere momenten

Je weet het vast al, of je hebt het misschien al zelf ervaren: de scheidsrechter wordt vaak
bekritiseerd, vooral door supporters (veel meer dan door spelers).

Je zult ongetwijfeld onaangename situaties meemaken die je kunnen doen twijfelen en je
vragen doen stellen zoals: “Ben ik hier wel voor gemaakt? Hebben de mensen misschien
gelijk? Moet ik niet gewoon stoppen?”

Weet dat je er niet alleen voor staat. Het departement staat achter je! Verderop in dit
document vind je het telefoonnummer en mailadres van onze API.

Je kunt ook altijd per e-mail of telefoon contact opnemen met een medewerker van het
departement die de tijd zal nemen om naar je te luisteren.

Om af te sluiten

Wij willen dat je van elke wedstrijd die je fluit kunt genieten.
We wensen je daarnaast de mooiste en langste carriére die je je maar kunt voorstellen... en
wie weet wat de toekomst nog voor jou in petto heeft!



E DE WEDSTRIJDUITRUSTING

Je hebt een scheidsrechterstenue nodig om op het veld te kunnen optreden.
Het officiéle merk voor Belgische scheidsrechters is Patrick, maar als je liever een ander
merk gebruikt, mag dat natuurlijk ook, omdat het om een persoonlijke aankoop gaat.

Ga langs bij je club van aansluiting

De meeste clubs geven hun aangesloten scheidsrechters een jaarlijks budget om een
uitrusting mee aan te schaffen. Ga dus gerust eens langs bij je club!

Wat heb je zeker nodig?

e Een zwarte Patrick-uitrusting (shirt-short-sokken)
e Fluitje (met een Fox-40 kom je al zeer ver)

e Cele &rode kaart

* Notitiekaart

We raden je ook aan om een tweede shirt te hebben, bij voorkeur in een andere kleur, want
de kans is groot dat je al snel tegenover een team komt te staan dat in het zwart speelt.
Online zijn er verschillende websites die scheidsrechtersmateriaal verkopen.

Nog een tip!

Om opmerkingen van supporters te vermijden, zorg ervoor dat je uitrusting proper is en
dat je donkere schoenen draagt (zwart, donkerblauw, enz.).

Donkere schoenen helpen je namelijk om onnodige commentaren van bepaalde
supporters te voorkomen.
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E REFASSIST

Zoals verteld bij je opleiding, krijg je toegang tot RefAssist om je aanduidingen op te
kunnen volgen. Activeer RefAssist zo snel mogelijk nadat je een link ervoor krijgt.

Aanduidingen raadplegen

Je aanduidingen kan je bekijken door op ‘Mijn RefAssist’ te klikken en vervolgens naar
‘Aanduidingen scheids'. Hier vind je een overzicht terug van je toekomstige aanduidingen.

Wat vind je er terug?

Datum en uur van de wedstrijd
Welke wedstrijd je moet fluiten
Locatie

Aantal blokken (verplaatsing)
Serie

Verlof ingeven

Scheidsrechter

Wedstrij Blokken

ZEPPEREN-BRUSTEM - K.F.C. ZWARTE LEEUW

et Dekken

Series
Bde afdeling VV - 3de Afdeling Voetb VI B

januari 2026
MA DI WO DO WR ZA IO
1 n 3 4
5 6 7 8 n 10 11
12 13 14 15 n 17 18
19 20 21 22 23 24 25

Voetbal

Berichten

In RefAssist kan je makkelijk je verloven
doorgeven. Let wel op, je kan dit zelf maar
doen tot 3 weken op voorhand. Indien je later
verlof wilt aanvragen dien je het secretariaat
te contacteren.

Wanneer een dag in het rood staat betekent
het dat je niet beschikbaar bent. Verlof
toevoegen doe je makkelijk via ‘Mijn
Refassist’, vervolgens naar ‘Verloven' gaan en
dan een dag te selecteren en verlof
toevoegen via het plusje rechtsboven.

Het Departement communiceert uitsluitend via RefAssist. Je kan de berichten steeds

terugvinden onder de module ‘Berichten’.



’/% JE EERSTE AANDUIDING

Je eerste aanduiding is er ongeveer 3 a 4 weken nadat je administratief in orde bent.

Tip
Wanneer je een eerste mail van Ref Assist ontvangt, markeer deze dan als ‘veilige

afzender'. Zo komen alle toekomstige e-mails van Ref Assist rechtstreeks in je
hoofdmailbox terecht en mis je geen belangrijke informatie.

RefAssist

Op de vorige pagina vond je al meer info terug over RefAssist. Het platform om je
aanduidingen te raadplegen.
Heb je hierover nog vragen? Aarzel dan niet om contact op te nemen met het secretariaat.

De eerste wedstrijden

De meeste scheidsrechters krijgen tijdens hun eerste wedstrijden een peter mee. Dit is een
actieve scheidsrechter die je allerlei zaken bijbrengt op de eerste wedstrijd(en).

We vragen steeds om bij je eerste wedstrijden 60 minuten op voorhand aanwezig te zijn.
Nadien kan 45 minuten volstaan.

Tip
Nadat je de afgevaardigden van beide clubs hebt begroet raden we je aan om onmiddellijk

het speelveld te keuren. Dit om ervoor te zorgen dat er nog genoeg tijd is voor de
thuisclub om iets in orde te brengen als dat nodig zou zijn.

Checklist voor de wedstrijd

Wanneer je net begint, kan stress ervoor zorgen dat je bepaalde belangrijke stappen voor
de wedstrijd vergeet. Om je te helpen, vind je hier dé checklist:

e Je voorstellen bij de afgevaardigden

e Het speelveld keuren

e Nagaan in welke kleuren de ploegen gaan spelen (spelers en doelmannen)

e Het wedstrijdblad overlopen (zie punt 5)

e Opwarmen

e Schoenencontrole

e Het veld betreden met de ploegen

e De toss uitvoeren

e Fluiten voor de aftrap



E HET WEDSTRIJDBLAD

Tijdens je opleiding heb je geleerd dat je een elektronisch wedstrijdformulier moet invullen.
Voor elke wedstrijd moet je inloggen op de site wedstrijdbladen.be
Alle clubs stellen een computer en printer ter beschikking.

Voor de wedstrijd

Om te controleren of elke ploeg het wedstrijdformulier correct heeft ingevuld en
verzonden, vergeet niet het formulier te printen, zodat je de spelers kunt controleren bij de
identiteitscontrole.
Voor elke ploeg moet je op het formulier controleren:

e De spelers

e Het stafpersoneel
Daarnaast kun je op dit geprinte formulier eventuele wijzigingen noteren die je tijdens de
spelerscontrole constateert.

Aan het einde van de wedstrijd breng je deze wijzigingen over op het elektronische
wedstrijdformulier.

Na de wedstrijd

Wanneer je wedstrijd voorbij is, moet je alle informatie overnemen op het elektronische
wedstrijdformulier (gele en rode kaarten, doelpunten (niet in de jeugd), niet-vliegende
wissels (niet in de jeugd), enz.).

Hiervoor ga je terug naar de computer van de club en vul je het formulier absoluut ter
plaatse in. Je moet opnieuw naar de site wedstrijdbladen.be gaan.

Opgelet

Bij computerproblemen gebruik je het papieren formulier dat door de club wordt verstrekt
en stuur je dit naar het secretariaat.

Als je een scheidsrechtersrapport moet invullen, raden we aan dit rustig thuis te doen.

Een scheidsrechtersrapport moet voor maandag 12:00 uur via wedstrijdbladen.be worden
verzonden.

Om te voorkomen dat je het vergeet, is het aan te raden het direct na thuiskomst in te
vullen. Dat is makkelijker, omdat je dan nog een helder beeld hebt van wat er tijdens de
wedstrijd is gebeurd.



E AFMELDEN

Arbitrage is een hobby, maar...

Uiteraard beseffen we op het departement weten we dat dat arbitrage in het begin vooral
een hobby is, en dat je afhankelijk van je leeftijd waarschijnlijk andere bezigheden hebt
(familie, school, sport, werk, enz.).

Natuurlijk mag je al deze activiteiten hebben, MAAR we vragen je om je
onbeschikbaarheid in RefAssist zo actueel mogelijk bij te houden.

Zo wordt voorkomen dat je wordt aangeduid en later moet afzeggen, wat voor mijn
collega’s betekent dat ze een andere scheidsrechter (en soms zelfs andere trainers)
moeten regelen.

Als je nog actief bent als voetballer (of coach) en/of regelmatig verhinderd bent, vragen we
je om je kalender direct in te vullen zodra je RefAssist is geactiveerd (meer info bij punt 3)

Afmelden nadat je aanduiding hebt ontvangen

Hoe je moet afmelden (nadat je een aanduiding hebt gekregen) lees je hieronder.

Afmelden via de afmeldknop op RefAssist

Indien u zich wilt afmelden voor een wedstrijd kan u dat tot 48u voor de wedstrijd doen via
de afmeldknop op RefAssist. Dit is de makkelijkste manier om je afmelding door te geven.
Belangrijk om steeds de reden te vermelden!

Afmelden via het secretariaat (niet tijdens het weekend)

Lukt het niet om via de afmeldknop af te melden? Of is de deadline van 48u voor de
wedstrijd verstreken? Stuur een mailtje naar referee@voetbalvlaanderen.be waarin je
vermeld welke wedstrijd er zou moeten afgemeld worden alsook de reden waarom. Onze
diensten doen dan het nodige.

Je kan ook bellen naar 02 477 12 45 (keuze 3)

Afmelden tijdens het weekend

Vanaf vrijdagmiddag 16u dien je de permanentie te bellen om af te melden. Alle andere
manieren van afmelden worden hoogstwaarschijnlijk niet geregistreerd. Je kan de
permanentie bereiken via 02 204 40 99 waarna je in een keuzemenu terecht zal komen.

1. Scheidsrechters in Hogere Afdelingen en in Klimmen & Dalen

2. Assistent-scheidsrechters in Hogere Afdelingen en in Klimmen & Dalen
3. Scheidsrechters in het jeugdvoetbal

4. Recreatief voetbal

De permanentie kan je op vrijdag bereiken van 16u00 tot 19u00, op zaterdag van 9u0O0 tot
19u00 en op zondag van 9u00 tot 13u00.
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DE VRIENDENKRINGEN

De vriendenkringen verzamelen maandelijks om te vergaderen. Sluit je er bij aan, ze zijn
het eerste aanspreekpunt bij vragen. Op hun vergaderingen worden er ook leerrijke
beelden getoond die je verder kunnen helpen in je arbitrage.

Bij welke vriendenkring sluit ik me aan?

Elke scheidsrechter is vrij om te kiezen bij welke vriendenkring hij of zij zich aansluit. Een
overzicht van alle vriendenkringen kan je terugvinden op de website van Voetbal
Vlaanderen. Scan de QR-code en neem contact op!




E JOUW VOETBALZAK

Voordat je vertrekt, controleer of de volgende items in je tas zitten.

Het kan iedereen wel eens overkomen iets te vergeten, maar een scheidsrechter verliest
onmiddellijk aan geloofwaardigheid, als hij bij iemand van de club om een essentieel
arbitragemiddel moet vragen.

Wat moet je meenemen?

e Je wedstrijduitrusting (shirt, short, kousen, schoenen)
e Een horloge

e Een fluitje

e Cele &rode kaarten + notitiekaart

e |ets om te noteren (best een potlood, schrijft altijd)

e Een tossmunt

e Een shirt om op te warmen

e Een handdoek
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E HET REGLEMENT: JE VRIEND

Het reglement goed kennen helpt je om vaak uit lastige situaties te komen. Aarzel niet om
de e-learning af en toe opnieuw te bekijken als je twijfels hebt over een regel.

De IFAB-app

We raden je aan om de “Laws Of The Game"-app van de IFAB te downloaden, gratis
verkrijgbaar in de Play Store of App Store.

Met deze app heb je direct toegang tot de meest recente spelregels. De spelregels worden
namelijk elk jaar aangepast en er worden voor elk seizoen wijzigingen doorgevoerd. Het is
essentieel dat alle scheidsrechters toegang hebben tot deze updates.

Daarnaast kun je, als je een twijfel hebt voor de wedstrijd, tijdens de rust of na de wedstrijd,
meteen een antwoord vinden op je vraag.

IFAB

THE INTERNATIONAL FOOTBALL ASSOCIATION BOARD

Spelregelvragen

Bij elke vergadering van de vriendenkringen worden er enkele spelregelvragen gesteld. Op
die manier daag je jezelf uit.

Spelregels

De spelregels staan ook op de website van Voetbal Vlaanderen. Via de QR-code ga je naar
de juiste pagina!

1



m NUTTIGE CONTACTEN

Het departement Arbitrage wordt geleid door Marc Van Craen (Operationeel Directeur) en
Kris Bellon (Directeur Opleidingen). Verder werken volgende mensen op het departement:
e Kris Van De Velde
e |utgart Broes
e Yvan Longin
e Simon Allcock

Het secretariaat contacteren

Het secretariaat kan je makkelijk bereiken. Via mail 24/7, telefonisch tijdens de kantooruren
(op werkdagen van 9u00 tot 17u00)

@ referee@voetbalvlaanderen.be @ 02 477 12 45 (keuze 3)

De zoneverantwoordelijken

Vlaanderen is opgedeeld in 4 zones. Elke zone heeft zijn eigen zoneverantwoordelijke. Zij
sturen hun team aan voor de jeugdarbitrage.
e Zone Noord | Marc Verbeek (marc.verbeek3@telenet.be)
Zone Oost | Steven Cams (steven.cams@telenet.be)
Zone West | Dario Seynhaeve (dario.seynhaeve@telenet.be)
Zone Zuid | Alex Verstraeten (alex.verstraeten.ext@voetbalvlaanderen.be)

API (Aanspreekpunt Persoonlijke Integriteit)

Binnen het team Arbitrage hebben we een API.
Katrien De Smet kan je contacteren als je een
moeilijk moment hebt ervaren of even wilt praten
over een situatie.

@ katrien.de.smet.ext@voetbalvlaanderen.be

@ 0477 35 04 87
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m ANDERE DEPARTEMENTEN

Naast het departement Arbitrage heeft Voetbal Vlaanderen nog verschillende andere
departementen waar je soms mee in contact zal komen.

Tucht

Met het departement Tucht kom je in contact wanneer je een scheidsrechtersrapport
moet opmaken.

Meestal zal je hier niet voor worden benaderd, tenzij je moet verschijnen bij een zitting.

In dat geval ontvang je een e-mail met een link naar een videomeeting.

Tijdens deze vergadering zal de voorzitter je enkele vragen stellen over de gebeurtenissen
die zich tijdens de wedstrijd hebben voorgedaan.

De collega’s van tucht rechtstreeks bereiken?

tucht@voetbalvlaanderen.be

Competities

Heb je een gele kaart bij de verkeerde speler genoteerd, of is de uitslag van de wedstrijd
verkeerd ingevoerd?

Dan neem je best contact op met het departement competities.

Zij kunnen de nodige aanpassingen aan het wedstrijdformulier doorvoeren.

De collega’s van competities rechtstreeks bereiken?

competities@voetbalvlaanderen.be

Support

Een vraag over je aansluiting, verzekering of scheidsrechterskaart? Dan moet je bij Support
zijn!

De collega’s van support rechtstreeks bereiken?

administratie@voetbalvlaanderen.be
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E WHATSAPP-COMMUNITY

We hebben een WhatsApp-community. Hier verschijnt nuttige info in of gaan we nog
opzoek naar een beschikbare scheidsrechter voor een jeugdwedstrijd tijJdens de week.

Door deze code te scannen, voeg je je toe aan de groep Jeugd. Deze is er voor
jeugdscheidsrechters.

Iofy:$i01
A hrA,

. :
|[EIEREE |
SCAN ME
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E ANDERE DISCIPLINES

Naast het feit dat we scheidsrechters opleiden voor het veldvoetbal, doen we dit ook voor
andere disciplines in het voetbal.

Recreatief voetbal

Naast competitief voetbal is er ook een tak recreatief voetbal. Heb je interesse om daarin
op te treden? Neem dan zeker contact op met het secretariaat en zij verwijzen je door!

Futsal

Het futsal zit in de lift! Voetbal
Vlaanderen duidt de
scheidsrechters voor deze
wedstrijden ook aan. Heb je
interesse om hierin aan te treden?
Scan de QR-code onderaan deze
pagina en schrijf je in!

Minivoetbal

Het minivoetbal is populair in
Oost- en West-Vlaanderen.
Spreekt dit je aan en wil je hier
graag wedstrijden van leiden?
Scan de QR-code onderaan en
schrijf je snel in voor een opleiding!
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1/ WEDSTRIJD-ANALYSE

Tijdens je eerste wedstrijden krijg je een peter mee. Deze zal je zeker positieve punten
meegeven. Hoogstwaarschijnlijk zullen er ook enkele werkpunten zijn, dat is normaal!
Noteer ze op de volgende pagina’s zodat je voor elke wedstrijd kan nagaan waar je op
moet werken. Op die manier zet je stappen vooruit!

Nazicht

Ook wanneer je een eerste keer een observer over de vloer krijgt kan het nuttig zijn om
hem vooraf je werkpunten mee te delen. Op die manier kan hij je nog wat tips meegeven
VOOr aanvang van de wedstrijd.

Komt er familie kijken?

Zelfs al komt er iemand kijken die niets afweet van arbitrage kan het nog nuttig zijn om te
luisteren naar de feedback die zij hebben. Je ouders of familieleden kunnen een echte
hulp zijn in je carriere!
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E TIPS & ADVIEZEN
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IEMAND ANDERS Tt '
WARMMAKEN VOOR 8%
DE ARBITRAGE? -l

¢

Scan de QR-code en schrijf je in!




